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Prot .n.4072/ IV.5                                                   Casal Velino, 28 / 12 / 2021 

Ai genitori degli alunni 

Scuola secondaria di 1 grado 

Dell’I.C. di Casal Velino 

LORO SEDI 

Atti 

Al sito web 

 
Oggetto: Progetto Scuola Attiva Junior  a.s. 2021/ 2022 - Iscrizione corsi sportivi pomeridiani - (GRATUITI).-  

 

Si informano le SS.LL. che l’Istituto Comprensivo di Casal Velino,  ha aderito al Progetto ministeriale  

 “ Scuola Attiva Junior”-a.s. 2021/22-  rivolto agli alunni della  scuola secondaria di 1° grado : esso  ha 

come finalità la promozione della pratica sportiva e il supporto alle famiglie attraverso un’offerta 

sportiva pomeridiana gratuita per i propri ragazzi. 

Il Progetto prevede l'organizzazione e  lo svolgimento di attività sportive in collaborazione con le 

Federazioni Sportive Nazionali, secondo un percorso strutturato come di seguito indicato:  

 per due ore settimanali, durante l’orario scolastico curriculare, con l’affiancamento del Tecnico 

Federale al docente di Educazione Fisica; 

 per un’ora settimanale, in orario extrascolastico, con la sola presenza del Tecnico Federale, 

presso strutture sportive scolastiche o presenti sul territorio. 

Nel nostro Istituto saranno attuati corsi per le discipline sportive di Taekwondo (gennaio-marzo 

2022) e di Triathlon ( marzo- maggio 2022). 

Le attività pomeridiane di Taekwondo si terranno, nel rispetto delle norme anti Covid-19, dal 20 

gennaio 2022 al 10 marzo 2022, ogni giovedì dalle ore 16:00 alle ore 17.00,  presso  la  palestra della 

sede centrale di Bivio Acquavella. 

 

Per consentire la partecipazione degli alunni occorre far pervenire  entro le ore 12.00 del  giorno 15 

gennaio 2022: 

1) il  modulo di iscrizione allegato, debitamente compilato e firmato dal genitore. 

2) il certificato di attività sportiva non agonistica, rilasciato dal proprio medico pediatra o (per 

chi pratica uno sport agonistico), della fotocopia (sulla quale dovrà essere apposta la 

dichiarazione di conformità all'originale firmata da un genitore), del certificato di idoneità 

alla pratica sportiva agonistica, depositato presso la società sportiva di appartenenza, in corso 

di validità. 
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